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NHỮ NG CÂU HỎ I 
để  hỏ i bá c sĩ /dượ c sĩ  củ a tôi

1.  Tên thuố c củ a tôi là  gì  và  nó  có  tá c 
dụ ng gì ? 

2.  Tôi phả i dù ng nó  như thế  nà o và  
và o lú c nà o? Và  trong vò ng bao 
lâu? 

3. Nế u tôi quên uố ng mộ t liề u thuố c  
 thì  sao? 

4. Có  tá c độ ng phụ  nà o không?

5.  Dù ng nó  cù ng vớ i loạ i thuố c hoặ c 
sinh tố  khá c có  an toà n không? 

6.  Tôi có  thể  ngưng dù ng nó  nế u tôi 
cả m thấ y đỡ  hơn? 

•  Liệ t kê nhữ ng loạ i thuố c tạ i đây.

• Thườ ng xuyên cậ p nhậ t nó .

• Mang theo nó  trong ngườ i.

•  Chia sẻ  nó  vớ i bá c sĩ /dượ c sĩ  
củ a bạ n.

•  Luôn luôn dù ng thuố c đú ng 
theo lờ i chỉ  dẫ n.

Để  có  đượ c nhữ ng lờ i khuyên 
và  nguồ n lự c hữ u í ch, xin viế ng 
ScriptYourFuture.org ngay   
hôm nay.
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NHỮ NG LOẠ I THUỐ C CỦ A TÔI kể  cả  thuố c có  toa và  không toa, sinh tố  và    
thuố c bổ  sung

EXAMPLE: Naproxen         Arthritis 1 tablet, 250 mg     twice a day6/1/11
TÊN THUỐ C  LÝ  DO DÙ NG THUỐ C      NGÀ Y BẮ T ĐẦ U   NGÀ Y LẤ Y THÊM THUỐ C            DÙ NG BAO NHIÊU?                     DÙ NG LÚ C NÀ O?
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