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LUSNUG yuav nug 
kuv tus kws kho mob/
kws tshuaj

1.  Kuv cov tshuaj hu li cas thiab noj 
rau dabtsi? 

2.  Noj li cas thiab thaum twg noj 
tshuaj? Thiab noj hov ntev? 

3. Yog kuv tsis nco noj ib zaug ne     
 ua cas? 

4. Puas ua tau muaj lwm yam mob?

5.  Puas zoo noj nrog lwm cov tshuaj 
thiab cov tshuaj qablos? 

6.  Yog kuv khees zog lawm no kuv 
tsum tsis noj puas tau? 

•  Sau tshuaj rau nov.

• Nco ntsoov hloov raws      
   li koj nyiaj hnub noj.

• Nqa nrog nraim koj.

•  Qhia rau koj tus kws kho 
mob/kws tshuaj.

•  Noj koj cov tshuaj raws 
nraim li hais.

Xav paub ntau ntxiv, Saib ntawm 
ScriptYourFuture.org hnub no.
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KUV COV TSHUAJ tag nrho cov kws kho mob muab,               
xuas nyiaj yuav, thiab cov tshuaj qablos

EXAMPLE: Naproxen         Arthritis 1 tablet, 250 mg     twice a day6/1/11
TSHUAJ  NOJ RAU DABTSI           HNUB PIB NOJ     HNUB MUS NQA NTXIV      KUV NOJ NPAUM LI CAS?                     KUV NOJ THAUM TWG?

7/1/11


